
Пояснительная записка к рабочей программе 1 младшей 

группы (возраст детей 2-3 года) 

 

Рабочая программа воспитателя 1 мл. группы МАДОУ № 75 

разработана на основе образовательной программы МАДОУ № 75,  в 

соответствии  с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»).   

Рабочая программа по развитию детей 1 младшей группы  

обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 3 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Данная программа разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

- Конституция РФ, ст. 43, 72; 

- Конвенция о правах ребенка (1989 г.); 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15.05.2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

- Устав ДОУ; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. № 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

 Цели образовательной программы: 

1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, 

формировать у них привычку к здоровому образу жизни. 

2. Содействовать своевременному и полноценному психическому 

развитию каждого ребёнка. 

3. Обеспечивать каждому ребёнку возможность радостно и 

содержательно прожить период дошкольного детства. 



 

 Каждая цель раскрывается через систему образовательных задач: 

1. Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей, 

формировать у них привычку к здоровому образу жизни: 

- обеспечить охрану здоровья; 

- способствовать физическому развитию; 

- способствовать физиологическому развитию. 

2. Содействовать своевременному и полноценному психическому 

развитию каждого ребёнка: 

- способствовать становлению деятельности; 

- способствовать становлению сознания; 

- закладывать основы личности. 

 

3. Обеспечивать каждому ребёнку возможность радостно и 

содержательно прожить период дошкольного детства: 

- создавать атмосферу эмоционального комфорта; 

- создавать условия для творческого самовыражения. 

 

 

 


